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Normatex, empresa 
certificada

Contamos con certificado de calidad ISO 9001 y 
medioambiente ISO 14001, otorgado por Bureau Veritas.

Además, estamos autorizados como empresa mantenedora 
e instaladora de sistemas contra incendios por la Comunidad 
Autónoma de la Región de Murcia.

NORMATEX FORMACIÓN dispone de formadores 
acreditados en:

Formación de operadores de carretillas de manutención de 
hasta 10.000 kg. UNE 58451 AENOR.

Formación operador de plataformas elevadoras móviles de 
personal PEMP UNE 58923 AENOR.

Formación para uso de desfibriladores semiautomáticos 
externos y Primeros Auxilios.

Formación en Prevención de riesgos laborales:

Seguridad,  Higiene y Ergonomía.
Seguridad Vial Laboral.

Formación bonificada FUNDAE:

NORMATEX FORMACIÓN puede realizar formación no 
reglada y gestionar su bonificación y descuento en 
la Fundación Estatal para la Formación en el Empleo 
(antigua Fundación Tripartita).
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Prevención y extinción 
de incendios

 	 Duración: 8 horas
	 Acreditación: certificado

Contenido del curso
• Problemática de los incendios

• Conceptos básicos del fuego

• Riesgos existentes

• Medios de protección

• Plan de emergencia

• Simulacro

• Prácticas campo de fuego
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Carretillero y transpaletas

 	 Duración: 8 horas
	 Acreditación: certificado de uso y manejo

Contenido del curso
• Componentes de seguridad y ergonomía 

• Manipulación mecánica de cargas

• Principales riesgos y su prevención

• Factores a tener en cuenta durante la manipulación de 
cargas

• Normas de conducción

• Requerimientos del  conductor de carretillas elevadoras

• Prácticas  con carretilla elevadora/transpaleta
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Operador de plataformas 
elevadoras

 	 Duración: 8 horas
	 Acreditación: diploma acreditativo y carnet

Contenido del curso (norma UNE 58923)

• Formación teórica (4 h. presenciales)

• Formación práctica ( 4 h. presenciales)

• Demostración práctica de los equipo y 
sus innovaciones técnicas

• Parte práctica individual por alumno 
(20 min. por operario y equipo)

• Equipos utilizados en las  prácticas:  
plataformas elevadoras Tipo 1B, 3A y 3B
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Curso de tractorista

 	 Duración: 15 horas
	 Acreditación: diploma acreditativo o carnet

Contenido del curso
• Normativa y legislación

• Definición del tractor agrícola

• Principales riesgos en el uso del tractor

• Medidas preventivas y de protección

• Formación práctica con el tractor
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Carnet de manipulador de 
alimentos

 	 Duración: 4 horas
	 Acreditación: carnet de manipulador

Contenido del curso
• Higiene alimentaria        

• Deterioro y contaminación de los alimentos

• Enfermedades de transmisión alimentaria

• Conservación y almacenamiento de alimentos

• Los manipuladores de alimentos. Higiene, hábitos y salud

• Las empresas manipuladoras de alimentos

• Manipulación de alimentos en restauración colectiva
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Manipulador de productos 
fitosanitarios, nivel básico

 	 Duración: 25 horas
	 Acreditación: diploma acreditativo y carnet

Contenido del curso
• Las plagas. Métodos de control. Medios de defensa fitosanitarios
• Productos fitosanitarios: Clasificación, descripción y generalidades.
• Peligrosidad de los productos fitosanitarios y de sus residuos
• Riesgos derivados de la utilización de productos fitosanitarios
• Intoxicaciones y otros efectos sobre la salud. Primeros auxilios
• Tratamientos fitosanitarios. Equipos de aplicación
• Limpieza, mantenimiento, regulación y revisión de los equipos
• Nivel de exposición del operario: Medidas preventivas y de protección
• Relación trabajo-salud: Normativa sobre prevención de riesgos laborales
• Buenas prácticas ambientales: Sensibilización medioambiental
• Protección del Medio Ambiente y eliminación de envases vacíos
• Principios de la trazabilidad. Requisitos en materia de higiene
• Buenas prácticas fitosanitarias: Interpretación del etiquetado y fichas de datos de 

seguridadNormativa que afecta a la utilización de productos fitosanitarios.
• Infracciones y sanciones
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Curso básico de prevención 
de riesgos laborales

 	 Duración: 30 y 50 horas
	 Acreditación: certificado

Contenido del curso
• Conceptos básicos sobre seguridad y salud en el trabajo

• Riesgos generales y su prevención

• Riesgos específicos y su prevención

• Elementos básicos de gestión de la prevención de riesgos 
laborales

• Fundamentos de primeros auxilios
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Curso de primeros auxilios

 	 Duración: 8 horas
	 Acreditación: certificado y diploma

Contenido del curso
• Aspectos legales

• Urgencia y prioridades para la asistencia

• El control de hemorragias

• Técnicas de respiración artificial y reanimación 
cardiovascular

• Traumatismos y traumatismos osteoarticulares

• El traslado de heridos

• Prácticas de inmovilización y vendajes
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Soporte vital básico y uso de 
desfibrilador (DESA)

 	 Duración: 12 horas
	 Acreditación: certificado homologado por la 

Consejería de Sanidad

Contenido del curso
• Importancia de la desfibrilación temprana

• Desfibrilación semiautomática

• Plan de acción ante la parada cardiaca

• Actuación en reanimación cardiopulmonar con DESA

• Prácticas de reanimación cardiopulmonar

• Registro de datos. Cumplimentación de hoja de registro

• Mantenimiento de un DESA
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Renovación DESA

 	 Duración: 4 horas
	 Acreditación: certificado homologado por la 

Consejería de Sanidad

Contenido del curso
Destinado a aquellas personas que acrediten autorización y 
formación previa en RCP básica y utilización de desfibriladores 
externos semiautomáticos.

La   acreditación conseguida con la formación inicial en el curso 
de primeros auxilios y soporte vital básico tiene un periodo de 
vigencia de 2 años y ha de renovarse antes de su vencimiento 
mediante la superación de la formación continuada de 4 horas.

La no superación, o no participación en este curso de 
formación continuada, dará lugar a la caducidad de la 
acreditación

Calendario,  información e inscripciones
	 www.normatexformacion.es

	 +34 968 89 00 29

	 formacion@normatexformacion.es

CURSO

https://normatexformacion.es
https://proextintor.es


Seguridad vial laboral

 	 Duración: 6 horas
	 Acreditación: diploma acreditativo

Contenido del curso
• Aspectos y principios generales sobre la prevención de riesgos laborales, 

derechos y obligaciones de los trabajadores
• Factores humanos que originan los accidentes de tráfico
• Mantenimiento de los principales elementos de seguridad activa del Vehículo
• Elementos de Seguridad Pasiva de los vehículos
• Nuevas tecnologías de ayuda a la conducción
• Conducción en situaciones adversas
• Técnicas de Conducción
• Slaloms
• Frenada sin esquiva (con ABS y sin ABS)
• Frenada con esquiva en suelo deslizante
• Conducción en superficies deslizantes
• Sensibilización uso del cinturón con simulador de vuelco
• Sensibilización no consumo de alcohol: simulación de los efectos del alcohol 

en la percepción
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Conducción eficiente y 
cuidado del vehículo

 	 Duración: 3-4 horas
	 Acreditación: diploma acreditativo

Contenido del curso
• Consideraciones durante la conducción

• Principales reglas de la conducción eficiente

• Aspectos prácticos de la conducción eficiente

• Datos de la conducción de cada participante mediante 
recorrido monitorizado

• Conducción en pista aplicando las técnicas de conducción 
eficiente

• Recorrido en carretera para comprobar la eficacia de la 
enseñanza y la reducción de consumos y emisiones
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